
Vaccins recommandés

La vaccination est essentielle pour la protection de la mère et celle de son futur enfant
contre des maladies potentiellement graves.

Cependant, une vaccination accidentelle 
contre ces maladies pendant la grossesse ne 

doit pas systématiquement impliquer une 
interruption de celle-ci.

En cas de doute, consultez un professionnel 
de santé.

Les autres vaccinations sont à discuter selon la situation.

Vaccins à éviter

LA RUBÉOLE
LA ROUGEOLE LA TUBERCULOSE

LA VARICELLE

Grossesse & vaccination
QUELS SONT LES VACCINS RECOMMANDÉS AVANT ET PENDANT LA GROSSESSE ?

Si je ne suis pas vaccinée ou que je n’ai jamais contracté ces maladies,
je réalise les vaccinations contre :

• LA VARICELLE
• LA RUBÉOLE
• LA ROUGEOLE
• LA BRONCHIOLITE

En cas de doute, je vérifie mon statut 
vaccinal par une prise de sang !

Avant la grossesse, je vérifie que mon statut vaccinal est à jour !

Pendant la grossesse, je suis les recommandations vaccinales !

*Vaccin également recommandé pour tout l’entourage du nouveau-né, avant ou juste après sa naissance.
Suivant l’épidémie, la vaccination COVID peut être associée à la vaccination DTP (Diphtérie, Tétanos, Polyomélite).

LA COQUELUCHE*
Qui ?   Toute femme enceinte, à chaque grossesse.

Quand ?   À partir du 2ème trimestre de grossesse, de 
préférence entre 20 et 36 SA et plus de 2 semaines avant 
l’accouchement.

LA BRONCHIOLITE, suivant la saison

 Qui ?   Toute femme enceinte.

 Quand ?  Dans le 8e mois de grossesse (âge gestationnel 
entre la 32e et 36e semaine d’aménorrhée)

Qui ?  Toute femme enceinte.

Quand ?  Quel que soit le trimestre de grossesse,
de préférence début du 3ème trimestre.

LA GRIPPE, suivant la saison

LE COVID, en cas d’épidémie

Qui ?   Toute femme enceinte.

Quand ?  Dès le 1er trimestre de grossesse,
de préférence début du 3ème trimestre.


