
JE PROTÈGE MON VERRE 
(CACHE DE PROTECTION, COUVERCLE)

JE NE LAISSE JAMAIS MON VERRE
SANS SURVEILLANCE

GHB

QU’EST-CE QUE C’EST ?

JE SURVEILLE
LES PERSONNES DE MON ENTOURAGE

ET NE LES LAISSE JAMAIS SEULES

EN CAS DE DOUTE J’ALERTE
LE PERSONNEL DE L’ÉTABLISSEMENT 
OU L’ORGANISATEUR DE LA SOIRÉE

EN SOIRÉE,
JE FAIS ATTENTION AU GHB !

NUMÉROS UTILES
Drogues info service 0 800 23 13 13
Fil Santé jeunes 0 800 235 236

SITES UTILES
Mission Interministérielle de Lutte contre la Drogue et la Toxicomanie
Observatoire Français des Drogues et des Toxicomanies (OFDT )
Santé Publique France, Institut National de Prévention de la Santé

JE SUIS VICTIME OU TÉMOIN ?

Le GHB (acide gammahydroxybutyrique) est un produit anesthésiant incolore et inodore présenté sous la forme 
de poudre ou de liquide. Il peut entrainer des « trous noirs » et l’altération du discernement de la personne qui 
en consomme 2h à 4h après son ingestion.
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JE GARDE UN OEIL SUR

LA PRÉPARATION DE MON VERRE

JE NE CONSOMME PAS
LE VERRE DE QUELQU’UN D’AUTRE
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6 BONS GESTES
POUR RÉDUIRE LES RISQUES
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