’Z PERTURBATION DES REPERES
® DU MONDE REEL

C’est a cet age-la que les reperes suivants se construisent :

* notion du temps qui passe,

e irréversibilité des choses,

« complexité des mouvements nécessaires a la réalisation
d’une action.

Tous ces repéres nécessitent un apprentissage qui doit se faire

avant que votre enfant puisse affronter seul « le monde virtuel ».

Le cas échéant, l'utilisation des écrans viendra perturber les

reperes qu’il acquiert progressivement. 3 PERTU RBATI ON
e DULIEN
D ATTACHEMENT

|, DiMiNuTION
* DELAMOTRICITE

Pour un bon développement sensori-
moteur, 'enfant a besoin d’'une vision
en 3D (et non en 2D) du monde qui
'entoure et d’expérimenter avec ses
5 sens, ce que ne permettent pas
les écrans.

STIMULATIONS |

] SENSORIELLES Une mauvaise utilisatior
® INADAPTEES EFFETS NEFASTES D’UNE e

. . . On pourra voir alors un lien
Certaines stimulations

: : ’ d’attachement se développer
MAUVAISE UTILISATION
supéerieures a celles du I’écran lui-méme.

monde réel (couleurs vives, ,

images rapides,...). Elles

vont étre source d’excitation D ES ECRA N S

neurosensorielle et detourner
son attention des activités

importantes pour son
développement.

6 RETARD
e DE LANGAGE

mpedia. c |
spécialiste de l'enfant \ = *
Pour des parents bien informés. . L1 (*l

DO |

L\ PERTURBATION
e DE LATTENTION

Les écrans detournent 'attention de
'enfant des activités utiles pour son

\‘) PASSIVITE .
e DE LENFANT

Pour développer son langage, votre enfant Afin randir ‘épanouir, votr . ; -

. ,.pp . gag . de 9 a,\d Sb S EEROLIL Valre développement et 'empéchent de
a besoin d’interagir avec son entourage, petit doit étre « acteur » et non se concentrer, méme quand ils sont
avec des enjeux de communication. « spectateur » dans le quotidien. ’

seulement la « en toile de fond »



